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सारांश  

ह ंदी साह त्य में कववता सदैव सामाजिक, सांस्कृनतक और राििीनतक 
पररवतषिों का सशक्त दपषण र ी  ै। ववशेर्कर समकालीि ह ंदी कववता 
िे आधुनिक िीवि की ववसंगनतयों, संघर्ों और ििमािस की 
आकांक्षाओ ंको ग िता से अनिव्यक्त हकया  ै। इस काव्यधारा के 
प्रमुख कवव अरुण कमल  ैं, जििकी कववताएँ ििपक्षधरता, श्रनमक 
िीवि, सामाजिक न्याय और ववद्रो  की आवाज़ को िीवंत करती  ैं। 
वे केवल कवव ि ीं, बजकक समय के साक्षी और समाि के प्रवक्ता िी 
 ैं। इस शोध पत्र का उदे्दश्य अरुण कमल की कववताओ ंमें आधुनिक 
संवेदिाओ ंऔर संघर्ष चेतिा के स्वर का ववशे्लर्ण करिा  ै। शोध में 
य  प्रनतपाहदत हकया गया  ै हक अरुण कमल की कववताएँ ि केवल 
साह जत्यक सौंदयष का पररचय देती  ैं, बजकक समकालीि समाि के 
यथाथष और मािवीय सरोकारों को िी ग िता से अनिव्यक्त करती 
 ैं। 
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मुख्य शब्द  

समकालीि ह ंदी कववता, अरुण कमल, आधुनिक संवेदिा, संघर्ष चेतिा, 
ििपक्षधरता, श्रनमक िीवि, सामाजिक यथाथष, लोकधनमषता 

पररचय  

िारतीय साह त्य परंपरा में कववता  मेशा से िीवि के ववववध पक्षों 
का कलात्मक नचत्रण करती र ी  ै। ह ंदी कववता का ववकास ववनिन्ि 
युगों और धाराओं से  ोकर गुज़रा  ै—िवक्तकाल, रीनतकाल, आधुनिक 
काल, प्रगनतवाद, प्रयोगवाद और िई कववता।  र दौर की कववता उस 
समय के सामाजिक-सांस्कृनतक पररवतषिों को प्रनतवबंवबत करती र ी। 

1970 के दशक के बाद ह ंदी कववता में एक िया स्वर उिरकर आया 
जिसे "समकालीि ह ंदी कववता" क ा िाता  ै। इस दौर में समाि 
की िहिलताओं, राििीनतक उथल-पुथल, गरीबी-बेरोज़गारी और  ानशए 
पर खडे लोगों की पीडा को कववता का कें द्र बिाया गया। इस पररदृश्य 
में अरुण कमल का प्रवेश  ुआ। उिका काव्य केवल व्यवक्तगत 
िाविाओ ंतक सीनमत ि ीं, बजकक सामूह क िीवि की कहििाइयों 
और संघर्ों को स्वर देता  ै। 

अरुण कमल (िन्म 1954) वब ार से  ैं और उन् ोंिे अपिी काव्य-
यात्रा 1970 के दशक में प्रारंि की। वे "िई कववता" के उत्तरवती 
कववयों में आते  ैं। उिके काव्य-संग्र  िए इलाके में, पकडी गई ज़मीि, 

कववता में ि ीं  ै दया और मैं िी अमरकांत ह ंदी साह त्य में व्यापक 
रूप से चनचषत  ुए। उिकी कववताएँ यथाथषवादी दृविकोण, श्रनमक चेतिा 
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और सामाजिक न्याय के स्वर से समकालीि ह ंदी कववता को िया 
आयाम प्रदाि करती  ैं। 

शोध के उदे्दश्य  

 अरुण कमल की कववताओ ंमें आधुनिक संवेदिा की ववशेर्ताओं 
का अध्ययि करिा। 

 उिकी रचिाओ ंमें संघर्ष और ववद्रो  की चेतिा को ववशे्लवर्त 
करिा। 

 य  देखिा हक उिकी कववताएँ हकस प्रकार ििपक्षधरता और 
लोकिीवि से िुडती  ैं। 

 समकालीि ह ंदी कववता में अरुण कमल के योगदाि और प्रिाव 
को रेखांहकत करिा। 

 उिके िार्ा-नशकप और काव्य-दृवि की समीक्षा करिा। 

मुख्य ववर्यवस्तु  

अरुण कमल की कववताओ ंमें आधुनिक िीवि की िहिलताओ ंका िो 
नचत्रण नमलता  ै, व  उन् ें समकालीि ह ंदी कववता का एक ववनशि 
कवव बिाता  ै। आधुनिक संवेदिा का अथष  ै—समय के साथ उत्पन्ि 
 ोिे वाली िाविाओ,ं ववचारों और अिुिवों को समझिा और उन् ें 
कलात्मक रूप देिा। समाि की बदलती संरचिा, आनथषक ववर्मताएँ, 

राििीनतक अजस्थरता और मूकय-संकि िे आधुनिक ह ंदी कववता को 
िया दृविकोण प्रदाि हकया  ै। 
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अरुण कमल पारंपररक िावुकता से  िकर आधुनिक यथाथष की निमषम 
सच्चाइयों को सामिे रखते  ैं। उिकी कववताओ ंमें मािवीय िीवि की 
कहििाइयाँ, िूिि, और व्यवस्था से उपिी पीडा ग राई से व्यक्त  ोती  ै। 
वे म ज़ करुणा व्यक्त ि ीं करते, बजकक संवेदिा को सामाजिक-
राििीनतक पररपे्रक्ष्य में रखते  ैं। 

 

उदा रणस्वरूप, उिका प्रनसद्ध कववता-संग्र  पकडी गई ज़मीि ववस्थावपत 
हकसािों और श्रनमकों की पीडा को उिागर करता  ै। य ाँ "िूनम" केवल 
ज़मीि ि ीं  ै, बजकक िीवि, आिीववका और अजस्मता का प्रतीक  ै। 
इस कववता में िूनम निि िािे की त्रासदी केवल िाविात्मक संवेदिा 
ि ीं, बजकक पूँिीवादी व्यवस्था की वास्तववकता का उद्घािि  ै। 

इस तर  अरुण कमल आधुनिक संवेदिा को केवल व्यवक्तगत स्तर तक 
सीनमत ि ीं रखते, बजकक उसे सामूह क चेतिा से िोडकर प्रस्तुत करते 
 ैं। उिकी कववताएँ  में य  सोचिे पर मिबूर करती  ैं हक आधुनिक 
िीवि के ववकास के पीिे हकतिे लोग अपिे अजस्तत्व से समझौता 
करिे को वववश  ैं। 

अरुण कमल की कववताओ ंका एक बडा स्वर उिकी संघर्षशील और 
ववद्रो ी चेतिा  ै। वे शोवर्तों, पीहडतों और वंनचतों की आवाज़ को अपिी 
कववताओ ंके कें द्र में रखते  ैं। उिकी दृवि मार्कसषवादी नचंति से प्रिाववत 
अवश्य  ै, लेहकि वे िारेबाज़ी ि ीं करते। उिकी कववताएँ ग ि मािवीय 
अिुिवों और वास्तववक जस्थनतयों से उपिी  ैं। 
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उिके नलए कववता सामाजिक अन्याय के ववरुद्ध प्रनतरोध का  नथयार 
 ै। कववता में ि ीं  ै दया िामक काव्य-संग्र  इस दृवि से अत्यंत 
म त्वपूणष  ै। इस संग्र  की कववताएँ पािक को य  म सूस कराती  ैं 
हक कववता म ज़ मिोरंिि का साधि ि ीं, बजकक संघर्ष और ववद्रो  
का घोर्णापत्र िी बि सकती  ै। 

 

उिकी कववताओ ंमें मिदरू वगष की कहििाइयाँ केवल वजणषत ि ीं  ोतीं, 
बजकक इस तर  सामिे रखी िाती  ैं हक पािक उिमें अपिे यथाथष की 
झलक देख सके। बेरोज़गारी, श्रम का शोर्ण और असमािताएँ उिकी 
रचिाओ ंमें प्रनतरोध की िाविा िगाती  ैं। 

इस संदिष में अरुण कमल का य  योगदाि ववशेर्  ै हक उन् ोंिे कववता 
को संघर्ष की ज़मीि पर खडा हकया। उिकी रचिाओं में क्ांनत की 
प्रत्यक्ष घोर्णा ि ीं  ोती, लेहकि ववद्रो  की नचंगारी अवश्य हदखाई देती 
 ै। य ी कारण  ै हक उिका काव्य-संसार ह ंदी साह त्य में प्रनतरोध की 
सशक्त परंपरा का अंग बि गया। 

िार्ा और नशकप हकसी िी कवव की ववनशि प चाि  ोते  ैं। अरुण 
कमल की कववताओ ंकी सबसे बडी ववशेर्ता  ै—उिकी स ि, संवादी 
और िििार्ा के करीब िार्ा। वे कहिि शब्दावली और दाशषनिक गूढ़ता 
से पर ेज़ करते  ैं। उिकी कववताओं की सरलता  ी उन् ें ििता के 
निकि ले िाती  ै। 
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उिकी कववता की िार्ा सीधी  ै, लेहकि उसमें ग री संवेदिाएँ और 
ववचार निह त र ते  ैं। य ी कारण  ै हक वे आम पािकों के बीच िी 
लोकवप्रय  ैं। वे ऐसे कवव  ैं िो कहिि से कहिि सामाजिक प्रश्नों को 
सरल शब्दों में प्रस्तुत कर देते  ैं। 

उिके नशकप में लोकिीवि के प्रतीकों, ग्रामीण संस्कृनत और श्रनमक 
िीवि से िुडे वबंबों का प्रयोग नमलता  ै। उदा रण के नलए, वे बैल,  ल, 

खेत, ररर्कशा, गली, धूल और नमट्िी िैसे वबंबों के माध्यम से समाि की 
िहिलताओ ंको व्यक्त करते  ैं। ये वबंब पािक को कववता के साथ िोडते 
 ैं र्कयोंहक वे उसकी रोज़मराष की जज़ंदगी का ह स्सा  ोते  ैं। 

 

साथ  ी, वे श री िीवि की ववसंगनतयों को िी उतिी  ी संवेदिशीलता 
से नचवत्रत करते  ैं। उिकी कववता में गाँव की सादगी और श र की 
िहिलता, दोिों का समावेश नमलता  ै। इस तर  उिका नशकप परंपरा 
और आधुनिकता का सुंदर संगम प्रस्तुत करता  ै। 

अरुण कमल की कववता की सबसे बडी ववशेर्ता उसकी ििपक्षधरता 
 ै। वे साह त्य को केवल बौवद्धक अभ्यास ि मािकर उसे समाि 
पररवतषि का साधि मािते  ैं। उिकी कववताएँ आम आदमी की पीडा 
और संघर्ष को स्वर देती  ैं।उिकी कववताओ ंमें हकसाि, मिदरू, ररर्कशा 
चालक, हद ाडी मज़दरू, बेरोज़गार युवक और जियाँ पात्र के रूप में उिरते 
 ैं। वे  ानशए पर खडे समाि के तबके की व्यथा को सामिे लाते  ैं। 
इस दृवि से वे "ििकवव" की परंपरा को आगे बढ़ाते  ैं। 
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उिकी कववताओ ंमें सामाजिक यथाथष केवल वणषि मात्र ि ीं  ै, बजकक 
व  सहक्य प्रनतरोध का स्वर  ै। वे अन्याय और असमािता को केवल 
हदखाते ि ीं, बजकक उसे बदलिे की चेतिा िी िगाते  ैं। 

य ी कारण  ै हक उिकी कववताएँ सामान्य पािक को िी ग राई से 
प्रिाववत करती  ैं। उिमें साह त्य की लोकधनमषता और ििपक्षधरता 
का ग रा प्रिाव देखा िा सकता  ै। अरुण कमल अपिी कववताओ ंके 
माध्यम से अनििात्य साह जत्यक परंपरा से बा र निकलकर सीधे ििता 
से संवाद स्थावपत करते  ैं। 

 

अरुण कमल का योगदाि समकालीि ह ंदी कववता को समझिे में 
अत्यंत म त्वपूणष  ै। उन् ोंिे कववता को आधुनिक संवेदिा और 
संघर्षशील दृवि प्रदाि की। वे िई कववता की परंपरा को आगे बढ़ाते  ुए 
उसे और अनधक ििपक्षधर और लोकधमी बिाते  ैं। 

उिके योगदाि को निम्िनलजखत वबंदओु ंमें स्पि हकया िा सकता  ै: 

कववता को िििीवि और संघर्षशील समाि से िोडिा: उिकी कववताओं 
िे कववता को नसर्ष  िावुकता का माध्यम ि बिाकर समाि की 
िहिलताओ ंका आईिा बिाया।िार्ा को सरल और संवादपरक बिािा: 
उन् ोंिे कहिि दाशषनिक शब्दावली से  िकर स ि िार्ा अपिाई ताहक 
कववता सीधे पािक तक प ँुचे। 

िई कववता को ििपक्षधर हदशा देिा: अरुण कमल िे िई कववता की 
परंपरा को आगे बढ़ाते  ुए उसमें श्रनमक चेतिा और ववद्रो ी स्वर िोडा। 
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सामाजिक न्याय की प्रखर आवाज़ बििा: उिकी कववताएँ असमािताओ ं
और अन्याय के ववरुद्ध समाि को िागरूक करती  ैं। समकालीि ह ंदी 
कववता में अरुण कमल इस प्रकार उि कववयों की श्रणेी में आते  ैं 
जिन् ोंिे साह त्य को िीवि और समाि से ग राई से िोडा और उसे 
पररवतषि का साधि बिाया। 

निष्कर्ष 

अरुण कमल समकालीि ह ंदी कववता के ऐसे कवव  ैं जिन् ोंिे 
आधुनिक संवेदिा और संघर्ष का प्रामाजणक स्वर अपिी कववताओ ंके 
माध्यम से प्रस्तुत हकया। उिकी कववताएँ शोवर्तों और पीहडतों की 
आवाज़ बिकर सामिे आती  ैं। वे ििपक्षधरता, सामाजिक न्याय और 
ववद्रो ी चेतिा के कवव  ैं। 

उिकी कववताएँ ि केवल साह जत्यक आिंद प्रदाि करती  ैं, बजकक 
समाि को सोचिे और बदलिे की पे्ररणा िी देती  ैं। वे कववता को 
पररवतषि का औज़ार मािते  ैं। इस प्रकार क ा िा सकता  ै हक 
अरुण कमल का योगदाि ह ंदी कववता को मािवीय संवेदिा और 
संघर्ष की िई हदशा देिे में अत्यंत म त्वपूणष  ै। 
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